
Sehr geehrte Kolleg*innen, 

wir freuen uns, Sie zu unserer Veranstaltung begrüßen zu können. 

Aufgrund der aktuellen Situation möchten wir Sie bitten, sich vor Ihrer Veranstaltung mit den nachfolgenden Informa-
tionen und Regelungen vertraut zu machen und diese unbedingt einzuhalten. Ergänzend gelten die Hygienekonzepte 
des jeweiligen Seminar-/ Tagungshotels..  

Sicherheitsabstand
Der Sicherheitsabstand zwischen THOST Kolleg*innen, Trainer*innen sowie Hotelpersonal und anderen Personen  
muss mindestens 1,5 m betragen. Die hierfür erforderlichen organisatorischen und räumlichen Maßnahmen  
werden in Vorbereitung Ihrer Veranstaltung abgestimmt und umgesetzt.

Seminar- und Tagungsräume
Auch beim Betreten von Seminar- und Tagungsräumen ist unbedingt der erforderliche Mindestabstand einzuhalten. 

Treppenhaus, Freiflächen, Fahrstühle
Auch hier bitten wir Sie, auf die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 m zu achten und verweisen auf die jeweils 
gültige Begrenzung der Personenzahl des Veranstalters vor Ort.

Handhygiene / Desinfektion
Alle Mitarbeiter*innen haben in regelmäßigen Abständen für eine entsprechende Handhygiene Sorge zu tragen,  
z. B. durch gründliches Waschen der Hände (mind. 20 Sekunden mit warmem Wasser und Seife). 

Mund-Nasen-Bedeckung
Wir empfehlen das Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung, wenn die Einhaltung der Mindestabstände zeitweise 
erschwert ist, z. B. im Fahrstuhl oder beim Betreten und Verlassen gemeinsam genutzter Räumlichkeiten wie 
Restaurant, Seminar- oder Tagungsraum, öffentlichen Toiletten u.a. Bitte beachten Sie hierbei insbesondere die 
geltenden Regelungen laut Hygienekonzept des jeweiligen Seminar- und Tagungshotels.

Hygieneregeln
Neben konsequenter Einhaltung der Handhygiene gelten ebenso die erforderlichen Hygienekonventionen beim 
Husten oder Niesen (Armbeuge, Papiertuch). Halten Sie die Hände vom Gesicht fern - vermeiden Sie es, mit den 
Händen Mund, Augen oder Nase zu berühren. Bitte teilen Sie des Weiteren keine Arbeitsmittel wie beispielsweise  
Stifte oder andere Schreibutensilien mit ihren Kolleg*innen.

Umgang mit Krankheitssymptomen
Personen mit erkennbaren Symptomen (auch leichtes Fieber, Erkältungsanzeichen, Atemnot) haben die  
Veranstaltungen umgehend zu verlassen bzw. zuhause zu bleiben, bis der Verdacht ärztlicherseits aufgeklärt ist.

Vorgehen bei Kontakt mit infizierten Personen / Verdachtsfällen
Wenn Sie vor Ihrer Veranstaltung Kontakt zu infizierten Person / Verdachtsfällen hatten, bleiben Sie zuhause,  
informieren Sie uns bitte umgehend und besprechen Sie das weitere Vorgehen mit uns. 

Herzlichen Dank für Ihre Mithilfe und Beachtung!

Verhaltensregeln für Veranstaltungen bei THOST 
in Zeiten von Corona
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